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Ligu'Asso remplace Affiligue

La plateforme Ligu'Asso remplacera Affiigue pour vos

demandes de licence dès janvier 2026.

Affiligue sera en lecture seule à partir du 15 décembre.

Prenez vos licences dès maintenant et ne vous retrouvez pas

bloqué lors de la transition !

Des visios de présentation et prise en main seront programmées

début 2026 pour vous accompagner dans ce changement.

Engagements aux compétitions nationales

Pour certaines disciplines et notamment la GRS, les engagements

aux compétitions nationales passeront désormais par la

plateforme monespace.ufolep.org

Assurez-vous avant les périodes d'engagement d'avoir les accès

nécessaires (gestionnaire club).

Si ce n'est pas le cas, contactez-nous.

Nouvelle édition et nouvelles activités en 2026

Le Winter Tour ouvrira de nouveau ses portes de janvier à mars

2026, à l'ERPD de La Verrière.

Des nouveautés sont à la carte : quidditch et sensibilisation au

secourisme sous les traits d'un escape-game.

Tout le programme ICI

2ème édition du trail des Arpents

Une deuxième édition qui affiche déjà complet.

L'association Alternature 3R a remis le bleu de chauffe pour

proposer deux nouveaux parcours de trail de 22 et 39km.

Toutes les infos sont à retrouver sur le site de l'organisation.

Vie sportive, vie fédérale

Évènements du comité et des associations

https://monespace.ufolep.org/
https://www.ufolep78.org/wp-content/uploads/Winter-Tour-2026-vred.pdf
https://www.ufolep78.org/wp-content/uploads/Winter-Tour-2026-vred.pdf
https://traildesarpents.fr/


Retrouvez la trace des Wolf

Wolf Gamb Team vous attend le 15 février pour une nouvelle

édition de la Trace des Wolfs.

4 épreuves sont au programme  : 10km, 16km, 30km et marche

nordique (16km).

Toutes les infos et inscriptions ICI 

Troncs Communs 1 & 2 en janvier 2026

Rendez-vous samedi 10 janvier 2026 pour une nouvelle session

de formation.

Les formations sont en ligne sur monespace.ufolep.org

TC1 - session n°26-0043

TC2 - session n°26-0044

CQP "TSARE" à l'UFOLEP

Bientôt au catalogue des formations de l'UFOLEP Ile-de-France,

le CQP TSARE  (Technicien.ne des Secteurs Acrobatique,

Rythmique et d’Expression), permet aux entraineurs

professionnels d'encadrer gym et GRS en compétition.

Un sondage des besoins est en cours jusqu'au 7 décembre.

Vos retours sont importants, merci de votre participation.

Sensibilisation aux discriminations

Mardi 9 décembre la SDJES 78 propose une sensibilisation aux

discriminations dans le sport, à destination des professionnels et

bénévoles des associations.

RDV : 9h00 – 12h30 - Préfecture des Yvelines

2 avenue de l’Europe, 78000 Versailles

Inscriptions et infos au ICI

Opération coup de boost

Premiers participants pour les séances coup de boost.

Un grand succès est rencontré par la formule "Ufo-fit" qui fait le

plein tous les mercredis !

 

Toutes les infos sur le site du comité

Formations

Sport santé & activité physique adaptée

https://www.chronoteam.org/la-trace-des-wolfs-2026/
https://monespace.ufolep.org/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfDwdJdMayMZKo-iuRYv7MgL33xAZ0euptymVM6_J7ASI7XQA/viewform
https://framaforms.org/inscription-a-la-session-de-sensibilisation-aux-discriminations-dans-le-sport-du-mardi-9-decembre
https://www.ufolep78.org/coup-de-boost-ufolep/


Merci aux partenaires du comité

Nous contacter

Comité Départemental UFOLEP 78

ERPD La Verrière

2, rue Georges Lapierre - 78320 La

Verrière

 

01 30 54 71 53

contact@ufolep78.org

http://www.ufolep78.org

Cet e-mail a été envoyé à contact@ufolep78.orgVous avez reçu cet email car vous vous

êtes inscrit sur UFOLEP 78.

 

Se désinscrire

https://fr-fr.facebook.com/UFOLEP78
https://fr-fr.facebook.com/UFOLEP78
https://www.youtube.com/channel/UC3j2dV40Gbr2TzYC6ZVnj_w
https://www.youtube.com/channel/UC3j2dV40Gbr2TzYC6ZVnj_w
https://www.instagram.com/ufolep78/
https://www.instagram.com/ufolep78/
https://www.instagram.com/ufolep78/
https://www.instagram.com/ufolep78/
http://contact@ufolep78.org/
http://www.ufolep78.org/
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email


© 2021 UFOLEP 78


