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SPORT SUR ORDONNANCE

Scannez pour plus
d'informations

 
Rendez-vous à la M2S -
UFOLEP Yvelines

Mise en place d'un
programme personnalisé   

Tous vos patients :
      ALD    I    HTA     I      OBÉSITÉ

Rendez-vous chez votre
médecin 

Prescription en 4 étapes

Réalisation d'un programme d'activités physiques
adaptées 

Orientation et suivi vers
une activité physique
pérenne  


